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MOT SO NH4N XET VE DICH TE HOC, GU\M SAT VA PHONG CHONG 
? A ' ~ • 

DICH HACH U VIET NAM 1111991 DEN 2001 . . . 
E>~NG TUAN E>~T, PH~M VAN H~U va CS. 

Vi~n VSDT Tay Nguyen 
TTYTDP E>ak Lak, Gia Lai va Kon Tum. 

Hon m<)t the ky b$nh D\ch hach c6 m~t va IVU hanh i:J Vi$t Nam. Theo thong bao cua To ch(tc Y te The gioi, 
tu 1980 - 1997. Dich h~ch da xay ra i:J Viet Nam hang n~m chiem 61 .1% s6 mac va 52.7% s6 tti vong cua 
Chau A (1). Tu 1991 den 2000, b$nh D\ch h~ch Vi$t Nam c6 the n6i thl,!c chat la b$nh D\ch h~ch i:J Tay Nguyen 
voi trc;,ng diem la 0ak Lak va Gia Lai. M~c du b$nh da dVoc khong che r6 ret nhvng c6 luc bung phat thanh 
d\ch gay nguy hiem cho tfnh m~ng cua nhan dan, anh hvi:Jng xau den giao lvu, kinh te, v~n hoa, chinh tri. .. 

Ban bao cao nay xem xet, danh gia lai tlnh hlnh Dich hach i:J Viet Nam tu 1991 den 2001 de rut ra nhiing 
nh~n d\nh can thiet cho cong tac ph6ng chong Dich hach a Vi$t Nam n6i chung va Tay Nguyen n6i rieng, nham 
thl,!c hi$n muc tieu "thanh toan dich h~ch a ngvai vao n~m 2005 a nvoc ta. 

1. Tinh hinh dich hach cl ngltoi. 
Bang 1. Dien bien cac t1nh xay ra Dich h~ch a Viet Nam tu 1991 den 2000. 

11nh 
Oak Lak 
Gia Lai 

Kon Tum 
Tav Ninh 

Lam 06n · 
Khanh Hoa 
Phu Yen 
Binh 0inh 

Quana Naai 
Sotinh 

Ghi chu:-Tinh da xay ra D\ch hach a ngvai. 
Tu 1992 tinh Gia Lai - Kon Tum tach thanh 2 tinh . 

. Tu 1991 den 2001, Dich hach a ~ien Bae da dvc;,c khong che, chi con ghi nh~n a 9 tinh, thanh cua mien 
Trung, Nam va khu vl,!c Tay Nguyen. S6 tinh, thanh da xay ra Djch h~ch a ngvai da giam dan theo thai gian va 
trong 3 n~m gan day, b(mh nhan dich h~ch chi con ghi nh~n a Tay Nguyen. 
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Bang 2: So mac/tll vong Dich h~ch b Vi~t Nam trong th~p nien 1991 - 2001 . 

KhuVl/c 1991 1992 1993 1994 1995 1996 1997 1998 1999 2000 2001 

Tav Nguyen 41217 349/12 548/25 378/30 150/9 217/20 199/10 82/7 196/6 38/0 12/2 

Mien Trung 26/1 141/8 119/5 42/1 26/0 59/2 9/0 3/0 0 0 0 

Mii!n Nam . 1/0 1/0 0 212 3/2 1/1 212 · O 0 0 0 

Mien Bae 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

TOno s6 mac 439 491 667 422 179 277 210 85 196 38 12 

T Onq s6 tu vono 8 20 30 33 11 20 11 7 6 0 2 

:: 1 · . : : ~ : : : : : : - ~ : : : : : : : : : : . : : : : : : : : : : : : : : : : : : : 
100 j _ --· · · -· --• -· · ~ · · · · · · · · · -· · -· · · · · · · --· · · · · 

s6 benh nhAn 

'° 
.0 

20 

O-t---t----t-----i---t---+---+--l-f---+-----l~--+------4 
thang 1 2 3 .. 5 e T • 0 10 11 12 

Hinh 1. Phan bo b(mh nhan Dich h~ch b Vi~t Nam 1997 - 2001 

Hau het so benh nhan xuat hien b cac tinh cua khu 
vile Tay Nguyen. ·n1 nam 1991 din 1995 c6 2198 b~nh 
nhan Dich h~ch, trung binh hang . nam la 439.6 benh 
nhan , nhieu hdn ro rang so voi theli ky 1996 - 2000, moi 
n~m trung binh chi con 161 .2 benh nhan . 

Khong thu thap cill(?c dll lieu ve phan bo benh nhan 
dich hach theo thang W 1996 ve tn/oc. Hinh 1 coh thay 
benh Dich h~ch b Vi~t Nam W 1997 den 2001 xay ra 
quanh nam nhl.lhg t~p trung nhieu hem vao nhllng thang 
dau nam, W thang 2 - den thang 5. 

2. Vai net ve giam sat v~t chu va vec td. 

R.novegicus la loai vat chu chinh b cac tinh mien Bae 
Vi~t Nam, cac vung con lai R.exulans. Vec-t<1 chinh cua 
Dich h~ch b Viet Nam la X.cheopis (2,4). 

Mat d6 chuot va chi so bo chet cao hdn vao cac 
thang. 3-7,. phu hdp voi mua d!ch b nl/oc ta . 

Tai cac diem giam sat b cac tinh mien Bae, mat <16 
chuOt rat cao va c6 den 7/12 thang chi so nay >30% va 
chi so b9 chet dl/6i 1. Cac diem giam sat b mot s6 tinh, 
thanh mien Nam, mat d6 chu6t hau het tren 10% va chi 
s6 b9 chet tren 1, co· Mi ·chi s6 b9 chet len den 8.5% . 

Khu Vl/C Tay Nguyen la vung dich dang ll/U hanh nen 
phai thl/C hien cac bi~n phap can thi~p m~nh . Do d6, 
nhin chung mat dO chuOt va chi so bo chet b nhllng ciiem 
giam sat thap va dao <10ng nhieu. 

3. M9t s6 ket qua ve glim sat vi sinti v~t. 

Giam sat huyet thanh h(?C. . 

Bahg 4. Khang th~ khang F 1 b trong huyet thanh v~t 
chu 

Khu Vlfc Thdi gian Somau 
Hing s6 S6 (+) Til~ % 

Mien Bae 1991 - 1999 455 1 0.22% 
Mien Nam 1995 - 1997 121 85 6.98% 

Mien Nam 1·) 1999- 2000 389 27 6.9% 
Mien Trunq 1991 - 1997 4272 14 0.34% 
Tay Nguyen 1992 - 1999 1682 315 18.7% 

Oak Lak 1999 - 2000 36 5 18.4% 

(*) Ky thu~t ELISA 

Giam sat huyet thanh h9c tim khang the F1 trong 
huyet thanh gam nham (chu yeu la chuOt) b~ng phll<1ng 
phap ngl.lhg ket hong cau th1,1 dong b cac tinh, thanh 
phfa Bae (Ha NOi , Lao Cai, Ha Tinh, Hai Phong, L~ng 
S<1n) ghi nhan mOt mau b Ha NOi dl/<1ng tinh voi hi~u gia 
1/64 vao nam 1998. 

Ty le dl/<1ng trnh b Tay Nguyen cao nhat (18.7%), ti 
I~ huyet thanh dl1<1ng tinh b diem giam sat cac tinh, 
thanh phfa Nam la 6.9% . 

T~i Binh 8/nh, nam 1998 giam sat huyet thanh c6 
134 <•l/835 mau xet nghi~m. Ht 1991 - 1997, khu Vllc 
mien Trung ti I~ dl/cmg tfnh tCt chuOt chi c6 0.34%: C6 22 
mau huyet thanh b~nh nhan dl/<1ng tfnh tren tOng s6 80 

m~u b~nh ph~m. 
Bang 5. Khang th~ F 1 trong huyet thanh ngu'oi. 

Tinh Nam KT khana F, loM lgG 

Oak Lak 1999 a1 <•1I136 351•11138 611•l,13e 
(58.7%) (25.6%) (48.5%) 

Lam 06no 2000 1s<•lJ35 11'l/35 101•1135 
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Trong nhUng nam gan day, sv dung ky thuat ELISA 
trong g1am sat huyet thanh cua ngV01 cho thay ti le huyet 
ttianh c6 khang the F 1 d1.Jcing tinh kha cao. 0ac biet o 
Ea'Hleo, Oak Lak ty le huyet thanh c6 khang the lgM 
dl.ldng,t1nh trong nam 1999 la 25.6%. 

Y.pestis tren tong so 41 mau (1.41%). 

4. Cac bi~n phap can thi~p 
Phat hien va dieu tri 
Phat hien va dieu tri dV<Jc t ien hanh chu yeu tai cac 

trc:im y te xa voi sv tang cl/ong chuyen m6n cu~ y te 
tuyen tren. Ket hop voi cong tac tuyen truyen giao due 
nen benh nhan Dich h~ch som dl/oc phat hien va dieu tri 
thfch hop. Tl le tll vong thap va dang ghi nhan trong nani 
2000 la khoog c6 benh nhan tll vong. 

Ket qua phan lap Yesinia pestis . 

Bang 6. Ket qua phan lap Y. pest1s tren vat chu va 
bo chet. 
r Tinh Thdi ian Chuot Bo chet 

Mien Bae 1991 · 1999 01'1/363 L 0i'l/172 Phur "na chat 
21' 1/9 11 Binh 0inh 1 1998 I 

1 Tay Nguyen I 1992 • 2000 · 381'1/2503 71' 1/1751 
Tai ca.., o d!ch da chu dong phun hoa chat diet bo 

chet dien rong vao dau·mua kho hoac vao thoi diem xu&t 
hien nhieu benh nhan. T~t cac tlnh, thanh mien B~c Viet Nam W nhieu nam 

nay chva phan lap avqc Y.pestis, l<hu vvc Tay Nguyen, 
cac diE!m giam sat a mien Trung va Nam so chung 
Y.pest1s dV<?c phan l~p voi tl le khac nhau (bang 6) . 

Giam sat o cac tinh , thanh phia Nam tv 1990 den 
1997 c6 46 chung Y.pestis dvoc phan lap. Trong d6 17 
chung W 121 benh nhan Dich hach, 21 chung w chu6t 
chet tV nhien va 8 chung W bo chet tren chu6t chet tV 
nh1en . Tat ca cac chung n6i tren deu la· Y.pestis 
orientalis. 

Tu 1991 • 1997 o cac tlnh mien Trung c6 23 mau 
(44 .23%) benh pham phan lap Y.pestis dVong tfnh W 52 
mau benh pham benh nhan nghi ngo Dich hach (dich 
choc hach, mau, dich mang phoi , dam va dich ngoay 
hong). Tu chui_')t c6 10 mau dVOng tinh tren tong so 858 
mau, ( 1.17%). C6 mot mau bo chet phan lap dVoc 

Tien hanh phun hoa chat khu tru nhLing khu Vi/C nhV: 
khu vvc nha c6 benh nhan, khu vvc phat hien chuot chet 
hoac khi giam sat chu dong phat hien c6 vi khuan Dich 
hach trong chuot ho~c,bo chet. 

Khong che bo chet Fh\J dong b~ng hop Kartman 
B~ng viec thl/ ngh1em va i.'.tng d1.,mg hi_')p Kartman de 

phong chong chu di_')ng Dich hach ghi nhan hang loat o 
Dich hach dai d~ng co ban da bi dap t~t nhV: 

Tam Quan, Hoai Nhon, Binh Dinh (1990 • 1992) 
Phvong 4, Tuy Hoa, Phu Yen (1993 - 1995) 
Qui Nhon va H~ai Nhc:Jn, Tlnh Binh Dinh (1998 • 

2000) 
Va mot s6 o dich Cl tlnh Lam Dong, Oak Lak va Gia 

Lai . 

8 

6 

4 

2 

. . . . . . . . . - - - . . . . . -- . - .. - . - . -- . - - . - . - - - ... - -,_ - . . -- . - . - - - .. 
-+-Chung 

--Kartman 

o I ::=::;:: • -----=;:: -----~ , • l 1 I:::,::•• IC 

2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

Hinh 2: Cht s6 bo chet n~m 1992 phan theo thang d 2 d!a prllong c6 va khong d:it h(lp Kartman (thuoc huyen 
Chlf Jut, Oak Lak). 

~ , · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · 1 _,.._ Chung I 
• ➔·· · ·· · · · · ·· ··· ··~ · - · · ·· · · · ··· · · · ···. ··· · · ·• ·•····· ······-······ · · 

\ J --- Kartman 3 { . . .. . .. . ... ... . . . \ .. . .... . ... . . . . . .. ........ .... .... .. . .. . ...... L.. __ _ 

2 {· ·· · - · · · - ·-· . . . . .. ... ... .. .. .. .. . ... .. .. .. . . .. . ·· · ·· · · · ·· · · ···· · --· ...... .... .. . 

: ➔ .i-... ·_:- . . -T'"'.- . =·. ·---.-·. ·_·. ·_ .. . -..---·. ·-·~"T""-· ·--~~- --.-·. ·_.._· .. --,. .• . ------1· ·~·. · ··~· .• .c......~ ..--- _ · : ___ .:..~_ .. L""T"-·- · =~ 
2 3 4 · 5 6 7 • 10 11 12 

Hinh 3. Chi s6 bo chet n~m phan theo thang b dia phlfang c6 d:it hop Kartman (Phlfong 7, £)a Lc:1t) va dil!m 
chi.'.tng (Phlfong 10, £>a Lat).· 
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KET LUAN 
TL! nam 

0

1991 den 2000, D!ch hc;ich chi con ghi 
nhan tai 9 tinh thanh va dich c6 xu hU'ong thu hep lai. 
Trang nam 1999 va 2000: chi con 2 tinh Dak Lak va 
Gia Lai. TL! 439.6 benh nhan/nam trong thc':li gian1991 
- 1995 giam xuong . con 161 .2 benh nhan/nam b thc':li 

ky 1996 - 2000. 
Dich hach b Viet Nam xay ra quanh nam, nhl.fng 

tap t~ung nhieu hon vao nhiihg thang dau nam, W 
thang 2 - thang 5. 

0 mien Bae, R.norvegicus la vat chu chinh, con 
cac khu vl.fc khac R.exulans la vat chu pho bien. 

Vee ta chinh cu· ;)enh Dich hach b Viet Nam la 
X.cheopis. 

Mat d6 chu6t va chi so bo chet con cao, nhat la 
nhiihg th~ng m6a kh6

1

hap vcimua Dich b Viet Nam. 

Giam sat vi sinh vat cho thay cac tinh thanh phia 
Bae Y .pestis am tinh trong nhieu nam qua, cac vung 
con lai ty le duang tinh khac nhau tuy theo thc':li gian 
va ky thuat. 

Phong chong chu d9ng benh Djch h;;ich bang bien 
phap hop moi Karman c6 hieu qua cao va phu hdp 
voi dieu kien tl.f nhien. 
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TOMT.AT: 
Benh dich hach b Viet Nam W nam 1991 den 

2001 ·da dVC1C kh6ng che r6 ret. so mac va chet giam, 
W 439.6 benh nhan/nam trong thc':li gian 1991 - 1995 
giam xuong con 161 .2 benh nhan/nam 6 thoi ky 1996 
-2000. Dien dich thu h~p lai W 9 tinh, thanh den cac 
nam gan ·day . con 2 tinh Oak Lak va Gia Lai. Benh 
nhan Dich hach xay ra quanh nam, nhllng tap trung 
nhieu vao nhiihg thang dau nam, W thang 2 den 

thang 5. 
b mien Bae, R.norvegicus la v~t chu chinh, con 

cac khu vl/c khac R. exulans la vat chu ph6 bien. Vee 
td chinh cba benh dich hach b Vi~t Nam la X.cheopis. 
Mat d6 chu6t . va chi s6 bo ch~t con cao, nhat la 
nh.iihg .thang. mua kh6 phu hqp voi mua Olch b Viet 

Nam. 
Giam sat vi sinh vat cho thay cac tinh thanh phia 

Bae Y. pestis am tinh trong nhieu nam qua, cac vung 
con lai ti le dlldng tinh khac nhau tuy theo thc':li gian va 
ky thu~t. 

Phong ch6ng chu d9ng benh Dich hach bang bi$,n 
phap h9p moi Kartman c6 hieu qua cao V.3 phu hqp 
voi dieu kien tv nhien. ' . . 

Epf de!Tiiology and surveillance of plague in Viet 
Nam, 1990 - 2001 

Dang Tuan Oat, Pham Van Hau et al. 

- Tay Nguyen Institute of Hygiene and 
Epidemiology, Buon ma Thuot city, Oak Lak province, 
The Socialist Republic of Viet Nam. 

Center of preventive health of province of Oak 
Lak, Gia Lai and Kon Tum. 

Plague reached Viet Nam during the 3rd pandemic 
in 1898 and remains endemic in many region of this 
country. A total of 2152 suspected cases of plague 
occurred from 1990 to 1995 (averages of 358 cases 
per year). From 1996 to 2001 , we observed a 
decreasing number of cases of human plague 
(averages of_ 115 cases per year). Most of the cases 
occurred t:Mlween February and May in the High 
plateau. Epidemics tend to condense the geographic 
distribution. The host of plague in Viet Nam in R. 
norvegicus in the North and R. exulans in rest 
regions. The main flea in X.cheopis. Flea indexes and 
rat densities in some of investigated areas are high 
with exceeding in the months of dry season 
corresponding to the season of outbreaks. 
Investigation microbiology showed that Y.pestis and 
fraction antibodies for plague in serum from rat in the 
North of Viet Nam were negative. In the rest areas, 
positive rate varied 5.5 % - 19.67% to turn on the 
tests, areas, and times. 
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